3 SOLUTIONS D'EQUIPEMENTS,

EN FONCTION DES CHOIX TECHNIQUES DE L’EQUIPEUR
Exemple du pont de St Jeannet

Cas 1 : Pas de MC le long de la barnere ; 2 points en depart de MC sur la barriére opposée. tendue (Cf - photo 2) + 1 pomt en depart de verfical (la personne se retrouve donc sur
une triangulation fout le long de la descente- Cf photo 3) + 1  protection de corde au miveau du frottement (kit jaune) |.
En cas de rupture du monopoint de téte, il n’y aura :

- aucune meidence sur la facteur de chute - 0,.25m de hauteur de chute divisée par les Sm de longueur de corde qui vont absorber la chute ( au pire moment, ¢’est a dire au

départ) = 0,05. Cela indwt une force choc tellement faible qu’une personne se trouvant a nu-descente ne se rendrait pas compte de la rupture du monopoint.

- Aucune mcidence egalement sur la sollicitation meécamque des 2 amarrages de téte de MC, qui deviennent du coup, les 2 amarrages de téte de verticale.

- Aucune mcidence sur I’apparition d' un nouveau frottement (présence du kit) risquant d’abimer la corde et/ou empéchant une éventuellement une remontée sur corde.

- Aucun risque de pendule dangereux (la personne reste dans 1’axe de descente) et de retour au sol. méme trés prés de celui-ci (25em de chute max)
'LIMITE DE CET EQUIPEMNNENT !! La personne ne doit pas se longer sur la MC car 1l n'y a qu’un seul pomnt a son armivee. Il doit done progresser dessus pour la nuse au
avec sa poignée, longe tendue (Cf Photo 1)
AVANTAGE DE CET EQUIPEMNENT : Ultra rapide a mettre en place — Sécu — Economise une sangle
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Cas 2 : Pas de MC le long de la barmere ; 2 pomts en départ de MC sur la bameére opposee, détendue (Cf — photo 2) + 2 pomt en depart de vertical (Cf -photos 4, 5) + 1

protection de corde au miveau du frottement (kit jaune).
'"LIMITE DE CET EQUIPEMNENT !! Perte de temps liée a la pose du 2eme Point + réglage des 2 oreilles du neeud - Utilise un 2éme amarrage (1c1 1 sangle) — Pas trés confort.

AVANTAGE DE CET EQ[ IPEMNENT : Sécu - Evite 1'ufilisation d’un aut::-bloquant pour la mise au ude sa lunge suﬁir pmsque deparl et armivée de MC doublée
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Cas 3 : Presence dune MC le long de la barriére 2 points en départ de corde de progression sur la barriére opposée, tendue (Cf — photo 2) +~ 1 point en départ de vertical (Cf -
photos 6, 7) + 1 protection de corde au niveau du frottement (kit jaune).

NLIMITE DE CET EQUIPEMNENT !! Mise de descendeur difficile car la MC de 1a barriere fait un ventre — Ne pas se longer sur la MC realisee par la corde de progression,
sinon, utiliser la technique du cas 1, avec autobloquant/poignee.

AVANTAGE DE CET EQUIPENNENT : Secu .
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Possibilité de
frapper ie
mousgueton oy
monopoint dans
la MG :

-rigidifie ia MC
-sécurse parun
4eme point, le
départ (non fait
surla photo 7)

Quand doit-on doubler un monopoint amarrage ?

1 - =i garésistance est clairement ramise en cause © tous les poine artificiels, certains naturels ou suctorel

2 -si encas de mphre il v aun risque de retour au sol et de blessure (cas du dernier fractio de |3 vertical)

3 -si encas de mupture, il v a un facteur de chute superisura 1

4 -si encas de mphure, i v a un pendule dangereux pouvant enfrainer des blessures (aller taper la parol opposes)
5 —sien cas de nuphre, 1a corde va venir frotter dangereusement avec risque de miphre de celle-ci

Un amarrage, sera doublé au niveau d'un changement de direction de la corde, s au moins une des conditions
ci-dessus est remplie. Le doublage de point c’est comme les antibiotiques, ce n'est pas automatique. ..
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